Prof. Dr. Alfred Toth
Arbitraritit bei Namen von Speisen

1. Dafd sich Namen gerade hinsichtlich Arbitraritit eher wie Objekte als wie
Zeichen verhalten und dafd daher zwischen Bezeichnungs- und Benennungs-
funktion strikt zu scheiden ist, wurde bereits in Toth (20144, b), einer langen
Reihe von daran anschlieféenden Arbeiten und zuletzt in gastronomischem
Zusammenhang in Toth (2015) erldutert. Von ganz besonderem Interesse
sind die Namen von Speisen.

2.1. Speisen ohne Namen
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Fleisch-Menii

pochiertes Meerhechtfilet mit Gemisestreifen
Krauter-Risotto
Ratatouille

2.2. Speisen mit konventionalisierten Namen

Die Namen von Speisen sind zwar weitgehend arbitrar, aber nach Mafdgabe
der auf Auguste Escoffier zuriickgehenden franzdsischen Kiiche im "Larousse
gastronomique” konventionalisiert. (Hier liegt librigens einer der Griinde vor,
weshalb man sich hiiten muf, Arbitraritit mit Konventionalitit gleichzu-
setzen, wie dies in der Semiotik nicht selten geschieht.) Zur Illustration diene

eine - arbitrar — ausgewahlte Doppelseite aus Duchamp und Jenning (1940, S.
62 f.).
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2.3. Speisen mit nicht-konventionalisierten Namen

Als Beispiel diene der folgende Ausschnitt aus der Speisekarte des Rest. Crazy
Cow (Leonhardstr. 1, 8001 Ziirich).

BLAACHSCHADE CHF  25.90

Panierti Champignons, Pouletfiigel und fritierti Hardépfelschnitz ufem Blaachschifeli. Zum
Inetinkle gits drid verschiedeni Soose

CHINDHEITSERINNERIGE CHF 1590
En Fischstabliturm uf ghackiem Rahmspinat mit chliine fritierte Hardépfeli und Tartarsoose

CHUBELFISCH CHF 27.30
Chnusprig fritierti Merlanstickli uf Harddpfelcuts und Tararsoose

FUETTERTROG CHF 24.50
Knackigi Blattsalot mit Pouletwirfeli, Spack und Brotgrutong

WOTSCH AN EXTRA PORTION POULETFLEISCH DEZUE? + CHF 6.90
OBE WARM - UNE CHALT CHF 20.70
Misslisalat mit Tessiner Schwiinslaberli, driber e Tessiner Soose

SCHNITZELSANDWITSCH CHF 17.80

Es panierts Schwiinsschnitzel im Tessiner Fladebrot mit lisbergsalat und frische
Tomateschiibe. Welli Soose wotsch drininne? Tartarsoose, Goggtailsoose oder Hot-Hot-Hot-
Soose?

ROSCHTIGRABE CHF 23.10
E Gmiesrdschti mit eme Sernvilasalat dezwische — wie im Walschland

ROSCHTIMEGAGIGABURGER CHF 26.90
Es Rieseding mit Rindshackitatschli, Roschti, Tomate, Spack, Chabissalat und Chas

WOTSCH AN EXTRA PORTION FRITIERTI HARDOPFELSCHNITZ DEZUE? + CHF 7.10
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